HauuoHanHu nporpam
»Cp6uja nporue paxka“

Y Cpbuju cBake rogute og paka obonw 32.000 ocoba.
Ca 20.000 ocoba koje ympy of nocneguua ose Gonectu
rofulltee, pak npefcTaB/ba APYTM MO Y4ecTanocTh Y3pok
cMpTK cTaHoBHUka Cpbuje, nocne Gonectu cpua U KPBHUX
cynosa.

MeRyTum, y Benukom Bpojy cnyyajeBa, ManurHe Gone-
CTH CYy M3ney4mMBe YKONMKO ce OTKpUjy Ha Bpeme. Ynpaso 3bor
Tora, MuHMcTapcTBo 3apaBrba Penybnuke Cpbuje u Peny6-
NWYKM 3aBOJ, 3@ 3[PaBCTBEHO OCUTYpaHe MOKPeHyNnu cy Ha-
UMoHanHy kamnawy ,CpBuja npoTuB paka“ y cknagy ca
HauuonanHuMm nporpamom ycBojeHnM of cTpaHe Bnape
Peny6nuke Cpbuje.

Lurb kamnarbe je cmarserse Bpoja HoBoobonenux u
6poja yMpnnx of ManurHux oborbeta, WTo ce MoXe NocTuhn
ykonuko ce kof rpaflaHa passuje CBECT O 3Hauajy NpeBeHTUB-
HUX Npernepna.

36or Tora, Wro npe nocetute ceor waabpaHor nekapa
koju hie Bac ynyTutu Ha aarse npernege!

PeposaH npernep je Haj6orsa sawtmra.
Kaxxm To cBuma koje sonuu!

Hajuewwhe manurHe Gonectu kop xeHa y Cpbuju cy pak
nojke, pak gebenor upesa U pak rpnuha maTepuue. Ceake
rofiuHe oko 4.000 xeHa y Cpbuju obonu og paka aojke, 1.500
of, paka aebenor upesa u 1.400 op paka rpnvha matepuue.

Kog mywwkapaua, Hajuewhe manurde Gonectw cy pak
nnyha u pak gebenor upesa. Ceake roguHe y Cpbujn 3.900
mylukapaua obonum of paka nnyha a 2.200 o, paka nebernor
upesa.

Hajborsu Haunt Bopbe npoTus paka nnyha cy npeeeH-
umnja nywetba v n3berasare uanarawa fyBaHckom gumy. 3a
npeBeHUMjy paka aojke, paka rpruha maTepuue U paka aebe-
1or UpeBa Haj3HaYvajHWju cy pefoBHW Nperneau.

Y uurby paHor oTkpuBaka paka rpnuha matepuue y
HapefHom nepuopy 6uhe cnpoBejeH OpraHu30BaHU CKPUHWUHE
Ha uenoj Teputopuju Cpbuje. CkpuHuHr nporpamom 6Guhe
obyxeaheHe xeHe cTapocTu of 25 fo 69 roguHa.

PAK OOJKE

Wako ce pak aojke Moxe jaBuTu y 61no kojoj XMBOTHOj fOBK
ocoba xeHckora nona, BepoBaTHoNA HEroBOr NojaBrbuBakba pacTe
ca rogwHama ctapocTu, ga 6w Hajeehy yyectanoct nokasao kog
ocoba cTapujux of YeTpaeceT roguta. MpumeneHo je ga ce pak
[Oojke yelife jaBrba KoA KeHa YMju cy Hajbmmku cpogHuum (majka,
cectpa, Gaka) GonoBanu op oee Bonectu, anu W aa je Bonect
Yelwha KO eHa Koje Cy KOpUCTMNe CYBCTUTYLMOHY XOPMOHGCKY
Tepanujy unu Hucy pafjane ogHocHo MMarie npeu nopohaj nocne
TpuaeceTe rofuHe xwBoTa. [oped Tora, 3HataH bpoj XeHa
obonenux of paka Aojke HeMa HujefaH o oBux hakTopa pusmka.
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Pak gojke cnaga y rpyny manuriux bonectu koje ako ce
OTKpUjy y paHoj thasu Gonectn mory 6utH noTnyHo n3neyexe. 36or
TOra je 0f W3y3eTHe BaXHOCTU NPeay3eTH Mepe Koje MoMaxy Y
HEroBOM paHOM OTKpuBaksy. [Nocne ABafeceTe rofuHe xusoTa
cBaka eBojka, xeHa Tpeba jegaHnyT meceuro (10. aaHa MeHCTpY-
anHor Lyuknyca) aa obasu camonpernen Aojku Npema ynyTeTBy Koje
ce Moxe Hahu y HU3y nonynapHux Bpolypa unu Moxe Butn oby-
YeHa ofi cTpaHe cBor w3abpaHor nekapa. WspaxeHa acumeTpuja
[0jkwW, nojaa yBopuha, npomeHa 6oje koxe Aojke U NPOMEHa HeHor
pereda, nojasa cekpeta ua Gpapasuue cy pasnosu 3bor Kojux
weHa Tpeba pa ce obpati com nekapy. Mako ce Hajyewhe pagu o
npomeHama y Jojkama koje 3a OCHOBY HeMajy ManurHy Gonecrt,
nekap je Taj koju Tpeba Ja AoHece TakBy NpOLIEHY.

JepaunyT y rogwHy naHa xeHa tpeba na npernep nojke
nosepu cBoM nekapy, o6u4Ho kaja uae koa ruHekonora. Mocne
TpuaecTe rooMHe XWBOTA npernen Aojke ce Moxe obasrbatn
YNTPa3By4YHOM MeTOZOM, a Mocre YeTpieceTe rogvHe xusoTa
mawmorpacbcku npernen Tpeba 0baBUTM jefaHnyT Ha cBake e
roavHe, yBek nocne KNWHUYKOr npernefa nekapa. HapaeHo aa

ocobe Kop, KojuX Cy [WjarHOCTMKOBaHE pa3He NMPoMeHe Ha Aojkama
Tpeba Aa UMajy pexwum npernefa kako je caseTosao fekap, kao
wro M ocobe umju cy Hajbnwim cpopHuun Gonosann of ose
BonecTn Tpeba fa uMajy MeTogonorujy nperneaa aeduHucaHy oa
CTpaHe rekapa cneupjanucTe.

PAK OEEENOr LPEBA

Pak nebenor upeBa ce Hajyelwhe jaBrba kon ocoba crapujux
op 50 roguna. Oppehienu dakTopu gonpuHoce nojasu oee Gone-
CTU: HacnegHW hakTopu, HepedoBHa cTonuua, vcxpaHa Gorata
MacTUMa, cMarbeHa (U3MYKa aKkTUBHOCT, nojepuHa oborbetsa
nebenor upesa W nyLuekse.

Y paHum chasama pak febenor Lpesa He Npoyspokyje Hu-
KakBe Terobe LTO OTeXaBa HEroBO OTKPUBAH:E. YKONMKO ce noja-
86, Hajuyelwnn CUMNTOMMU Cy: KPB Y CTONUUW, NPOMEHE Y PUTMY
npaxtewsa [gebenor upeea (Nponue, 3aTeop, NpomeHa cacTasa
CTOMWLE, NaxH1 no3ubu, TaHka ctonuua) u cnabocT ysokoBaHa
ManokpBHoLLhy (aHemuja).

3a paHo, acumMnToMaTCKo OTKpUBatbe paka Aebenor Lpesa
npenopy4yje ce npernea ctonuue Ha nocTojake CKPUBEHE KPBM,
jeoHoM roguwtbe, kog cBux ocoba npeko 50 roguHa crapocTu.
YKONMKO Ce OTKpMje NpMCYCTBO KPBUM Y cTonuuu, ocoba ce ynyhyje
Ha KONMoHocKoncku npernep kojom he ce pasjacHuTM ga nu je
Y3POYHWK KpBapeta Manurda 6onect, GeHUrHW NOmUN WUNKM HeKo
Apyro oborsetse febenor upeea.

Nevetbe 3aBucy o cTagujyma GonecTi, Benu4MHe Tymopa 1
MecTa rae ce nojaeuo.
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PAK rPIIVThA MATEPULIE

Y3poyHuK paka rprvha martepuue je MHdekumja nojenm-
HAM TUNOBMMa XyMaHor nanknoma supyca. OBa MOMHO NpeHo-
cuBa MHdeKUMja je Beoma YecTa W Hajuewwhe nponasu Gea noc-
neavua. MehyTum, y NpUcycTBY Hekux ApYrux hakTopa Kao WTo
cy, Ha npumep, ocnabreeH UMYHU CUCTEM WNM NylleHe, Ayro-
TpajHa MHdekumja MPOTHMB Koje ce opraHu3am Huje wmabopwo,
MOe [AOBECTW [10 NpoMeHa Ha rpnvhy MaTepuue.

MatepuLe marepuua

BarvHa eHaoMeTpHyM

Y paHom cTaawvjymy cBor pa3goja, pak rpnvha matepuue je
Hajuewwhe Ge3 cumnToma. Kaga ce jaBe cUMNTOMM TO je 0BUYHO
HEeYpe[HO KpBapewe W3 MaTepulie OOHOCHC KpBapere BaH
MEHCTPYanHuX LMKNyca, KpBapere HakoH CeKcyanHor ofHoca
UMK KPBapeHe KOfl XEeHa Koje cy Y MeHonayai.

3a paHo oTKpuBatbe Bonect npumetbyje ce ManaHuko-
nay TecT, KojW Ce pajv Kao Aeo MHexonolukor nperneaa. MNpeno-
py4yje ce pa ce MNananukonay TecT pegoBHO o6aBrba Kog CBUX
KeHa cTapocTh usmMely 25 n 65 roauHa v To Hajmarse jeIHOM Y
Tpu roauHe. OBUM TECTOM Ce MOTY OTKPWUTM He Camo paH cTa-
ovjyma paka Beh W npomeHe koje My npeTxofe, TakospaHe
npekaHueporeHe NpoOMeHe, YMjUM Ce YKrarbateM crpevaBa
HacTaHaK paka.

HopmanaH rpnuh
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